Die 12-Stunden Eulen-Challenge!

Diese Challenge ist extrem und nur fiir die hdrtesten unter euch ;)

Bevor ihr loslegt miisst ihr ausmessen wie grof8 ein Ausfallschritt von euch ist. Es
reicht eine ungefdhre Lange.

Jetzt geht es los! Wer schafft die ldngste Strecke mit Ausfallschritten
innerhalb von 12 Stunden? Jeder Schritt zdhlt! Und wenn es der Gang zum
Kihlschrank ist ©

Start ist 08:00Uhr und es endet demnach um 20:00Uhr.

Ich werde natiirlich auch mitmachen. ;)
Viel SpaB damit und ich freue mich auf tolle Ergebnissel!

Beste Griife aus meinem schonen Wohnzimmer, Coach Mahmic.



